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Seguranca contra Incéndios -
Conceitos Basicos




Risco de Ocorréncia de Incéndios por classes de edificios
e pessoas vitimadas no ano de 1983 - IBGE

Bens Atingidos NO incéndios  Pessoas Vitimadas Feridos Mortos

Comercial 324 Pertencentes ao CB 47 05
Industrial 2.590 Estranhas ao CB

Residencial 10.116 - homens 447 208
Agropecuario 415 - mulheres 201 95
Edificio Publico 450 Total 695 308
Depdsitos em geral 864

Total 17.759

Edificios Altos

e Acumulacao do calor gerado no incéndio, favorecendo combustdes
subitas e explosoes;Producao de fumaca e gases toxicos;

e Existéncia de dutos e espacos confinados (conducao de fumaca e
gases quentes);

e Saidas de emergéncia rapidamente saturadas.
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Arvore de decisdes de Seguranca contra incéndio (NFPA)

Objetivos na Segurancga
contra incendio
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Evitar deflagragao do Dominar a incidéncia
incendio do fogo
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Componentes do ramo “Evitar a deflagragao do incéndio”
da arvore de decisdes da NFPA

Evitar a Deflagracdao do Incéndio
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de decisoes da NFPA

ouJojus op edjwinb
oe51sodwod e Jejonuo)

OuJojuS Op SedIsl
sopepalidoid se JejoJjuo)

1

SIDAIISNQUIOD Soe
——  0boj op 0SS 0 Jej0J3U0)

SIDAISNQUWIOD
ap sepepnuenb se Jejwry

SI9AIISNqWI0D 3p
— sopepalidoid se JejoJjuo)

PCC-465 - Sistemas Prediais 1



Avaliagao do Risco de Incéndio e as Decisdes de Projeto

Situacao Atual:

e Avaliacao do potencial de risco;

e Resultado econdmico em relagao ao seguro.
Situacao Ideal:

e Enfoque técnico e institucional

Alternativas de Seguranca
Risco de Incéndio Associado
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Classificacao do Edificio
Risco de Incéndio Avaliado
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Enfoques da Seguranga contra incéndio

Aspectos Basicos:
e Protecao da vida;
e Protecao patrimonial.
Niveis de Abordagem:
e Institucional;
e Companhias de Seguros;
e Orgdos Publicos legisladores;
e Técnico-cientifico;
e Entidades de pesquisa e desenvolvimento;
e Empresas de projeto e construcao;
e Meio técnico em geral;
e Operacional - usuarios dos edificios;
e Corpo de Bombeiros.
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Aspectos a serem considerados no projeto do edificio
visando a seguranga contra incéndio

Manutencao da estabilidade:

e estrutural;
e dos elementos de fachada

Contencao do avanco do fogo:
e compartimentacao;
e controle do potencial calorifico;

Aviso de Incéndio e Evacuacao
o sistemas de deteccao e alarme;
caminhos de evacuacao;
refligios temporarios;
dispositivos para ventilacao;
dispositivos para controle do movimento da fumaca;
sistemas de sinalizacao / iluminacao / energia de emergéncia;
sistemas de monitoracao / comunicacao

Combate a incéndio
e sistemas manuais de extin¢ao
e sistemas automaticos de extingcao
e acessibilidade para a atuacao dos Bombeiros
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Quadrilatero do Fogo

calor

Reacao em

; oxigénio
cadeia 9

combustivel

Combustivel
e Elemento que reage com o oxigénio, produzindo a combustao. Os
combustiveis podem ser divididos em:
e sdlidos;
e liquidos;
* Jasosos.
e Um dos métodos de extincao consiste na retirada do material combustivel
(acao fisica).

Calor
e elemento que da inicio ao incéndio e que incentiva a sua propagacao;
e 0 método de extincao mais utilizado consiste no controle da reacao de
combustao ou resfriamento do material incendiado, sendo a agua o agente
extintor mais utilizado.
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Oxigénio

e Elemento responsavel pela manutencao das chamas e

intensificacao da combustao.
e Concentracao aproximada de oxigénio:
e noar =21%
 necessaria para ocorrer a combustao:
e de gases de hidrocarbonetos e vapores = 15%;
e da madeira = 45% a 5%.

e Denomina-se “abafamento” ao método de extincao que consiste
na diminuicao dos niveis de oxigénio abaixo da concentracao
requerida pelos materiais para queimar;

e 0 objetivo do abafamento ¢é reduzir a concentracao de oxigénio
para niveis abaixo de 13%;

e Exemplos:

e utilizacao de panos para controle de pequenos incéndios;
e utilizacao de sistemas de inundacao total com gas carbonico.
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Reacao em cadeia

e QOcorre na reagao quimica da combustao (exotérmica) e acaba
por retro-alimentar o processo.

e O método de extincao pela inibicao da reacao em cadeia da
combustao aplica-se aquelas em que ha producao de chamas.

e Existem elementos capazes de reagir com os radicais ativos
intermediarios da reacao quimica da combustao, intervindo e
rompendo a reacao em cadeia.

e (Os compostos halogenados constituem-se nos elementos mais
utilizados (proibidos).
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Seguranc¢a Contra Incéndio - Conceitos Basicos
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Curva Tempo-Temperatura do Incéndio

Um incéndio real, ao ocorrer em um edificio, possui 3 (trés) fases
caracteristicas:

—— TBWPERATURAS MEDIDAS S
— CURWA REPRESEMTATIS DAS
TEMPERATURAS MEDIDAS

= fase inicial de elevacao 1200 _

da temperatura;
» fase de propagacao 200
generalizada;

Temperatura =C

w fase de reducao da
temperatura e extingao.

20 40 B0 t {rmir)
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Curva Tempo-Temperatura do Incéndio

= Fase inicial de elevacao da temperatura;

Inicio:
Ignicao de um combustivel;

Caracteristicas:
a quantidade de calor gerado e, portanto a variacao de temperatura do
ambiente é pequena, uma vez que existe pouco combustivel queimando.

» As janelas estao ainda fechadas e a alimentacao de reacao através do
oxigénio é baixa e as correntes de convecgao brandas;

0 calor gerado no fogo de incéndio vai aguecendo os outros materiais no
ambiente, que vao se aproximando de sua temperatura de ignicao;

e a elevacao da temperatura dos materiais vai se desenvolvendo até o
momento em que esteja faltando somente o oxigénio em quantidade
suficiente para deflagrar um incéndio generalizado;

e 0s vidros estouram, permitindo o acesso de grandes massas de ar;

e 0S gases combustiveis, que se acumulam em determinadas areas,

formando bolsdes, iniciam uma violenta combustao, e a temperatura
cresce rapidamente (até 400°C - 600°C).
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Curva Tempo-Temperatura do Incéndio

= Segunda fase
Inicio:

Inflamagao subita generalizada (“flash-over”);
Caracteristicas:

e 0 “flash-over” depende da natureza dos materiais envolvidos num incéndio,
tamanho e ventilacao do compartimento, etc., mas ocorre, em geral, apés um
periodo de 5 a 20 min apods o inicio do incéndio;

e pode ocorrer a ruptura dos elementos estruturais

m | erceira fase

Inicio:
apos a queima de parte consideravel do combustivel, nao existe energia
suficiente para contrabalancar o calor perdido para o meio externo
Caracteristicas:
e ocorre uma queda da temperatura;
e 0s gases liberados na queima dos materiais ja foram praticamente
consumidos, restando ainda a parte sdlida, cuja combustao € bastante lenta,
podendo durar alguns dias.
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Sistemas de Combate a Incéndio

= Agentes Extintores

Sélidos
= areia e po quimico seco
Liquidos
= agua na forma de jato solido ou neblina;
= agua super-nebulizada - “water mist”;
= espuma.
(Gasosos
= didxido de carbono;
= Nitrogénio;
= hidrocarbonetos halogenados;
= (gases especiais - FM 200, Energen.
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Sistemas de Combate a Incéndio

= Objetivos e Classificacao dos Sistemas

Objetivos:
= extinguir o fogo;
= evitar a sua propagacao
= resfriar os materiais e o edificio
Classificacao:
= Sistemas moveis
o extintores portateis;
o extintores sobre rodas
= Sistemas fixos
e sob comando
e hidrantes, mangotinhos, espuma e agua nebulizada
e automaticos
e chuveiros automaticos (sprinklers), agua nebulizada
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